
盛岡教会日曜学校

今週の聖書の言葉

安息日に律法で許されているのは、
あ ん そ く び り つ ぽ う ゆ る

善を行うことか、悪を行うことか。
ぜ ん おこな あ く おこな

命を救うことか、殺すことか。
いのち す く こ ろ

（マルコによる福音書 3章4節）
ふくいんしよ しよう せつ

この言葉は、新約聖書にある言葉です。
こ と ば し ん や く せ い し ょ こ と ば

安息日（当時は土曜日、今は日曜日）は神
あ ん そ く び と う じ ど よ う び い ま に ち よ う び か み

さまが休むように命じた日だから病気を治し
や す め い ひ びよう き な お

てはいけないと考える人々に、イエスさまが
かんが ひ と び と

言われた言葉です。神さまの戒めは愛の戒
い こ と ば か み いまし あ い いまし

めです。言葉だけを守るのではなく、その愛
こ と ば ま も あ い

の心を守ることが大事なのです。だから安息
こころ ま も だ い じ あ ん そ く

日にもイエスさまは苦しむ人の病気を治して
び く る ひ と びよう き な お

くださいました。 2025/3/23


